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lfd. Werste Pr.Old. LübbeckeEspelkampMinden Porta WestfalicaWasserstraße

7 Nr Name Vorname Verein G AK Platz Platz Platz Platz Platz Platz Platz Pl.-Z.

1 Schirrmacher Michael TuS Eintracht MindenM 45 1 1 1 1 4

2 Igelbrink Hans PeterTV GeorgsmarienhütteM 45 2 2 1 2 7

3 Kalinski Sebastian TG Werste M 20 2 3 3 1 9

4 Beinke Kai TSVE Bielefeld M 35 4 4 2 2 12

5 Seemann Thorsten Non Stop Ultra BrakelM 35 5 4 8 5 2 3 14

 6 Kreysing Karsten Randringhauser RennschneckenM 40 7 5 7 3 1 16

7 Marten Holger Frotheim M 35 9 7 10 5 6 3 21

8 Berg Martin Porta Westfalica M 40 8 6 4 4 22

9 Finke Ralf Trail-Team OWL M 40 14 11 15 7 9 4 4 24

10 Rolfsmeier Achim Löhne M 50 6 9 8 7 30

11 Block Theodor TuS Eintracht MindenM 60 10 9 6 10 35

12 Striewski Gerhard Löhne M 55 17 17 17 8 8 6 39

13 Klocke Torsten Löhne M 40 29 22 25 9 12 9 11 41

 14 Springer Christian VfB Gorspen-Vahlsen VolleyballM 45 10 14 12 5 41

15 Bensmann Ansgar TV GeorgsmarienhütteM 45 19 12 16 11 5 44

16 Wolting Herbert LT Petershagen M 55 25 14 13 10 12 49

17 Blietz Stephan BSG Edeka M 45 16 15 11 7 49

18 Winter Siegmar Bad Oeynhausen M 45 24 21 19 12 15 6 52

19 Katzberg Daniel TV Löhne-Bahnhof M 20 13 18 16 11 58

20 Ehling Wernfried LT Petershagen M 60 29 13 21 13 15 62

21 Beischer Thomas Espelkamp M 30 30 27 28 17 20 14 14 65

 22 Kirchhoff Jens Espelkamp M 35 19 20 17 10 66

23 Schröder Thomas TG Werste M 35 39 28 24 19 18 17 78

24 Heyn Hartmut Crazy Runner Team MarathonM 50 26 29 20 19 13 78

25 Brewe Markus TV GeorgsmarienhütteM 40 20 16 23 27 22 81

26 Feyerabend Dirk Herford M 40 31 25 29 16 16 86

27 Zabeltitz Hans-Heinrich vonCVJM Dünne M 50 33 26 23 24 20 93

28 Bekemeyer Ralf Hahlen M 45 36 31 30 26 28 22 19 95

29 Homburg Stefan Trail-Team OWL M 45 34 32 22 29 23 21 95

30 Boberg Jürgen TG Werste M 60 34 30 21 18 103

31 Bültermann Hans Hurricane Holsen SVM 50 33 32 17 22 104

32 Baumhöfer Kay Espelkamp M 30 35 20 27 26 108

33 Muschalle Siegfried TG Ennigloh M 70 40 24 24 20 108

34 Lampe Thorsten FC Oppenwehe M 35 30 33 25 27 115
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Mühlenkreis-Laufserie 2011
20 km Gesamtwertung 20 km

Endstand nach der 7. Veranstaltung am 29. Oktober

beim TuS Wasserstrasse

20 km          20 km          20 km          20 km          20 km

Eckhard Wiens, Tel: 0571/9 424 195, E-Mail: eintracht-minden-la@gmx.de  



 

Name Vorname Verein Platz Platz Platz Platz Platz Platz Platz
Pl.-

Ziffer

1 Rösener Silke TuS Eintracht MindenW 40 1 1 1 1 4

2 Brock Swantje Mission ImpossibleW 35 2 1 2 3 3 1 2 6

3 Kirschbaum Martina LT Petershagen W 45 3 2 2 2 9

4 Geisler Gabriele Weserpeser W 55 3 4 6 3 16

5 Sebach Hanna Weserpeser W 70 4 5 7 4 20
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20 km Frauen 20 km - Gesamtwertung - Endstand

Eckhard Wiens, Tel: 0571/9 424 195, E-Mail: eintracht-minden-la@gmx.de  



7
1. Lauf 2. Lauf 3. Lauf 4. Lauf 5. Lauf 6. Lauf in Porta Westfalica7. Lauf in Wasserstraße

2011 111029 Platz Platz Platz Platz Platz Platz Zeit Platz Zeit

M 20 1 Kalinski SebastianTG Werste 1 1 1 1 1:06:15 h 4

2 Katzberg Daniel TV Löhne-Bahnhof2 3 1 2 1:24:16 h 8

M 30 1 Beischer Thomas Espelkamp 3 4 2 2 3 1 1:26:42 h 1 1:23:37 h 6

2 Baumhöfer Kay Porta Westfalica 4 3 1 4 12

M 35 1 Beinke Kai TSVE Bielefeld 1 1 1 1 1:07:58 h 4

2 Seemann Thorsten Non Stop Ultra Brakel2 1 2 1 1 1:11:21 h 2 1:11:40 h 5

3 Marten Holger Frotheim 3 2 3 2 2 2 1:13:25 h 8

4 Kirchhoff Jens Espelkamp 3 4 3 3 1:21:44 h 13

5 Schröder Thomas TG Werste 6 4 5 3 4 4 1:28:20 h 15

6 Lampe Thorsten FC Oppenwehe 5 6 4 5 20

M 40 1 Kreysing Karsten Randringhauser Rennschnecken2 2 3 1 1 1:07:13 h 6

 2 Finke Ralf Trail-Team OWL 4 4 4 3 2 1 1:18:12 h 2 1:14:38 h 8

3 Berg Martin Porta Westfalica 3 2 2 1 8

4 Klocke Torsten Löhne 7 7 6 4 3 2 1:21:41 h 3 1:22:14 h 12

5 Brewe Markus TV Georgsmarienhütte5 6 5 6 5 21

6 Feyerabend Dirk Herford 8 9 7 3 1:28:26 h 4 1:27:43 h 22

M 45  1 SchirrmacherMichael TuS Eintracht Minden1 1 1 1 4

2 Igelbrink Hans PeterTV Georgsmarienhütte 2 2 1 2 7

3 Springer Christian VfB Gorspen-Vahlsen Volleyball 2 4 3 1:25:40 h 1 1:18:46 h 10

4 Bensmann Ansgar TV Georgsmarienhütte4 3 5 3 1 1:19:49 h 11

5 Blietz Stephan BSG Edeka 3 4 3 2 1:19:56 h 12

6 Winter Siegmar Bad Oeynhausen 6 5 6 4 5 2 1:21:09 h 16

7 Bekemeyer Ralf Hahlen 8 7 9 6 6 4 1:34:59 h 5 1:31:29 h 21

8 Homburg Stefan Trail-Team OWL 9 10 5 7 5 1:35:08 h 6 1:35:30 h 23

M 50  1 Rolfsmeier Achim Löhne 1 1 1 1 1:21:23 h 4

2 Heyn Hartmut Crazy Runner Team Marathon3 3 1 3 1:31:01 h 1 1:23:29 h 8

3 Zabeltitz Hans-Heinrich von CVJM Dünne 3 2 2 2 4 1:31:54 h 9

4 Bültermann Hans Hurricane Holsen SV 4 3 2 1:29:09 h 2 1:35:47 h 11

M 55 1 Striewski Gerhard Löhne 2 1 1 1 1 1:21:32 h 1 1:19:38 h 4

2 Wolting Herbert LT Petershagen 4 2 1 2 1:23:18 h 2 1:22:39 h 7

M 60 1 Block Theodor TuS Eintracht Minden 1 1 1 1 4

2 Ehling WernfriedLT Petershagen 2 2 2 1 1:26:25 h 1 1:23:57 h 6

3 Boberg Jürgen TG Werste 2 3 2 1:32:20 h 2 1:31:06 h 9

M 70 1 Muschalle Siegfried TG Ennigloh 1 1 1 1:37:13 h 1 1:33:42 h 4

Mühlenkreis-Laufserie 2011
Endstand - Altersklassenwertung 20 km

nach dem 7. Lauf am 29. Oktober beim TuS Wasserstrasse

Männer 
Pl.-

ziff.

© Eckhard Wiens, Tel: 0571/9 424 195, E-Mail: eintracht-minden-la@gmx.de



 1. Lauf 2. Lauf 3. Lauf 4. Lauf 5. Lauf 6. Lauf 7. Lauf

Platz Platz Platz Platz Platz Platz Zeit Platz Zeit

W 35 1 Brock Swantje Mission Impossible1 1 1 1 1 1 1:29:44 h 1 1:20:48 h 4

W 40 1 Rösener Silke TuS Eintracht Minden 1 1 1 1 1:11:51 h 4

W 45 1 Kirschbaum Martina LT Petershagen 1 1 1 1 1:29:54 h 4

W 55 1 Geisler Gabriele Weserpeser 1 1 1 1 2:11:15 h 4

W 70 1 Sebach Hanna Weserpeser 1 1 1 1 2:11:16 h 4

Frauen

Mühlenkreis-Laufserie 2011

Endstand - Altersklassenwertung 20 km
nach dem 7. Lauf am 29. Oktober beim TuS Wasserstrasse
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