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Mühlenkreis-Laufserie 2013
10 km Gesamtwertung 10 km

Endstand nach der 7. Veranstaltung am 26. Oktober
in Wasserstraße

2013 140511  1. Lauf 2. Lauf 3. Lauf 4. Lauf 5. Lauf 6. Lauf 7. Lauf

lfd. Werste Pr.Old. Lübbecke Espelkamp Minden Porta Westfalica Wasserstraße

7 Nr Name Vorname JG Verein G AK S Platz Platz Platz Platz Platz Platz Platz Pl.-Z.
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1 Schröder Alexander 90 ATSV Espelkamp M 20 1071 1 2 2 1 n.a. 1 1 n.a. 1,25

2 Neidiger Oliver 66 TUS Eintracht Minden M 45 1111 1 4 3 2 2 n.a. 2 2 2,00

3 Maschmeyer Sebastian 78 SC Herringhausen M 35 1162 1 n.a. 5 3 1 n.a. n.a. 1 2,50

4 Kalinski Sebastian 82 TG Werste M 30 1137 1 3 4 n.a. 3 2 n.a. n.a. 3,00

5 Wachs Oliver 80 Tri-4-fun-SVKT M 30 1103 1 7 9 6 5 4 n.a. 3 4,50

6 Nolte Nils 83 Tri-4-fun-SVKT M 30 1139 1 6 6 5 n.a. n.a. 3 n.a. 5,00

6 Schmalhorst Bence 94 ATSV Espelkamp M ja 1064 1 n.a. 8 4 4 n.a. n.a. 4 5,00

8 Läufer Björn 78 TSV 05 Treis M 35 1052 1 12 7 n.a. 6 5 4 n.a. 5,50

9 Bölke Jörg 66 TUS Eintracht Minden M 45 1129 1 8 11 7 7 3 n.a. n.a. 6,25

10 Drees Uli 67 TUS Eintracht Minden M 45 1140 1 9 10 9 8 n.a. 5 17 7,75

10 Tenter Detlev 63 le loup bünde M 50 1145 1 n.a. 13 8 9 8 10 6 7,75

12 Hölscher Wilhelm 67 ATSV Espelkamp M 45 1149 1 n.a. 14 n.a. n.a. 6 7 5 8,00

13 Nottmeier Frank 66 M 45 1097 1 11 15 10 11 n.a. 6 n.a. 9,50

14 Peixoto-Gonzales Philipp 92 TG Werste M 20 1032 1 10 12 11 n.a. n.a. 11 9 10,25

15 Hartmann Michael 75 TuS Stemwede M 35 1050 1 26 23 18 10 7 8 n.a. 10,75

16 Köster Winfried 59 ATSV Espelkamp M 50 1156 1 n.a. 18 12 n.a. 9 n.a. 8 11,75

17 Hanns Michael 69 TG Werste M 40 1127 1 15 n.a. n.a. 13 10 15 11 12,25

18 Krömer Andreas 66 LT Freya Friedewalde M 45 1008 1 18 19 13 12 11 16 n.a. 13,00

19 Stockmann Ulrich 61 ATSV Espelkamp M 50 1157 1 n.a. 20 17 n.a. 19 9 10 13,75

20 Henke Heiko 74 M 35 1124 1 13 16 14 n.a. 12 n.a. n.a. 13,75

21 Bartoschek Bernd 52 M 60 1069 1 19 17 n.a. 16 n.a. 12 12 14,25

22 Helbig Florian 84 TUS Eintracht Minden M 20 1030 1 20 n.a. 20 14 14 17 14 14,75

23 Gerdsmeier Sven 79 Moorläufer M 30 1160 1 n.a. 47 26 20 16 18 13 16,75

24 Wallbaum Horst 55 M 55 1001 1 17 n.a. n.a. 19 20 14 n.a. 17,50

25 Warkentin Daniel 85 M 20 1093 1 23 35 n.a. n.a. 31 13 7 18,50

26 Pottschull Burkhard 56 Rothenuffeln M 55 1033 1 n.a. 30 23 18 18 20 16 18,75

27 Bröer Rouven 96 M jb 1155 1 n.a. 26 16 23 17 19 n.a. 18,75

28 Braun Peter 84 M 20 1006 1 51 43 15 26 13 n.a. 26 20,00

29 Möllenberg Andreas 69 Lübbecker Berglöwen M 40 1158 1 n.a. 25 n.a. 25 21 21 15 20,50

30 Bergner Uwe 62 LT Freya Friedewalde M 50 1074 1 25 24 n.a. 15 n.a. 22 33 21,50

31 Schulte Achim 63 TUS Eintracht Minden M 50 1073 1 24 22 22 28 23 n.a. 22 22,25

32 Peters Kai-Uwe 76 Tri-4-fun-SVKT M 35 1120 1 27 37 38 17 15 n.a. 31 22,50

33 Ruhe Daniel 84 M 20 1045 1 31 29 28 24 22 29 18 23,00

34 Oetting Thomas 71 M 40 1076 1 30 34 n.a. 22 n.a. 25 19 24,00

35 Drensler Jörn 74 Volksbank Mindener Land eG M 35 1068 1 29 36 34 21 28 30 20 24,50

36 Brinkmann Bernd 63 M 50 1148 1 n.a. 33 25 27 24 23 n.a. 24,75

37 Meier-Pechstein Jörg 59 LT Petershagen M 50 1025 1 32 42 n.a. 34 29 24 21 26,50

38 Biermann Wolfgang 66 Wiehen-Wölfe M 45 1153 1 n.a. 39 33 33 25 n.a. 23 28,50

39 Graupner Rüdiger 48 M 65 1014 1 37 70 32 30 26 27 n.a. 28,75

40 Fetzko Alexander 68 M 45 1135 1 33 31 21 31 n.a. n.a. n.a. 29,00

41 Kurre Gaylord 69 TuS Lahde/Quetzen M 40 1031 1 n.a. 28 n.a. 39 n.a. 26 24 29,25

42 Schröder Thomas 72 TG Werste M 40 1092 1 39 52 35 n.a. 27 31 25 29,50

43 Holle Jörg 63 ATSV Espelkamp M 50 1107 1 35 38 n.a. n.a. 33 28 32 32,00
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44 Nedzi Dennis 84 TV Löhne-Bahnhof e.V. M 20 1161 1 43 44 29 29 n.a. n.a. 28 32,25

45 Niemann Jörg 65 TUS Minderheide M 45 1041 1 n.a. n.a. n.a. 38 37 33 29 34,25

46 Frobieter Fred 60 TUS Kleinenbremen M 50 1146 1 n.a. 51 36 46 39 34 34 35,75

47 Heymann Dietmund 51 Elvis-Run M 60 1141 1 45 49 30 37 32 n.a. n.a. 36,00

48 Müller Jost 67 M 45 1147 1 n.a. 50 n.a. 36 n.a. 32 27 36,25

49 Rethmeier Dieter 66 SV Warmsen M 45 1012 1 22 59 n.a. 44 n.a. 40 40 36,50

50 Horn Sigurd 56 SG Schamerloh M 55 1088 1 n.a. 76 53 45 36 37 35 38,25

51 Nierste Rüdiger 64 IT-Provide M 45 1123 1 40 55 40 n.a. n.a. 35 38 38,25

52 Friesen Peter 72 Tri-4-fun-SVKT M 40 1075 1 44 40 n.a. n.a. 35 36 n.a. 38,75

53 Schmidt Ernst 49 SV Todtenhausen M 60 1150 1 n.a. 62 42 n.a. 41 38 42 40,75

54 Klüter Michael 68 M 45 1048 1 50 n.a. 37 40 n.a. n.a. 37 41,00

55 Pörtner Dietmar 37 TV Löhne-Bahnhof e.V. M 75 1170 1 53 57 44 47 42 41 43 42,50

56 Dwilies Stefan 66 TUS Eisbergen M 45 1046 1 47 56 43 n.a. 43 39 46 42,75

57 Schnake Gerd 46 Hurricane Holsen SV M 65 1113 1 49 54 41 51 46 n.a. 39 43,75

58 Westermann Frank 70 LT Freya Friedewalde M 40 1011 1 42 58 n.a. 43 n.a. n.a. 41 46,00

59 Diedrich Ralf 71 M 40 1044 1 46 60 46 n.a. n.a. n.a. 36 47,00

60 Netzeband Ulf 60 SVKT 07 M 50 1047 1 n.a. n.a. 47 54 62 44 47 48,00

61 Reitmeier Lars 72 M 40 1163 1 n.a. n.a. 45 48 n.a. 51 48 48,00

62 Ulrichs Wolfgang 66 Lübbecker Berglöwen M 45 1095 1 n.a. 61 n.a. n.a. 44 42 51 49,50

63 Thunhorst Jörg 66 M 45 1028 1 56 80 48 59 54 45 44 49,75

64 Koerlings Jürgen 55 WAGO…Road Runners M 55 1094 1 55 63 50 n.a. 45 n.a. 52 50,50

65 Krug Eike 41 SC Oberbecksen M 70 1003 1 62 69 51 53 51 50 57 51,25

66 Fuchs Norbert 66 Scheune Bierpohl M 45 1042 1 59 n.a. n.a. n.a. 49 47 50 51,25

67 Kucharczyk Bernhard 49 LT Petershagen M 60 1084 1 60 68 54 n.a. 55 48 54 52,75

68 Sonntag Jens 65 TUS Lüdersfeld M 45 1080 1 n.a. 67 n.a. n.a. 53 46 45 52,75

69 Alsdorf Andreas 59 MTV Minden M 50 1104 1 n.a. n.a. 56 60 56 49 53 53,50

70 Röse Heinz 60 LT Petershagen M 50 1004 1 52 64 49 n.a. n.a. n.a. 49 53,50

71 Kaiser Stefan 63 Knights of Kolben M 50 1019 1 58 74 n.a. 61 52 n.a. 58 57,25

72 Denecke Sebastian 82 Weserpeser M 30 1108 1 64 n.a. n.a. 57 48 n.a. 61 57,50

73 Brandhorst Axel 64 Knights of Kolben M 45 1015 1 n.a. 71 58 n.a. n.a. 43 59 57,75

74 Schelp Torsten 65 Die Kartenläufer M 45 1018 1 63 n.a. 55 64 n.a. 53 n.a. 58,75

75 Bolte Frank 56 TSV Rothenuffeln M 55 1101 1 61 73 57 62 60 n.a. 64 60,00

76 Kauven Hermann 57 Weserpeser M 55 1079 1 65 n.a. n.a. 56 59 n.a. 60 60,00

77 Dullweber Martin 67 M 45 1035 1 66 72 n.a. 66 58 n.a. 56 61,50

78 Brinkmann Axel 75 M 35 1000 1 n.a. 77 59 65 61 n.a. 62 61,75

79 Berkau Lothar 58 M 55 1024 1 67 n.a. n.a. 63 63 n.a. 63 64,00

80 Gerkensmeier Stefan 79 M 30 1164 1 n.a. n.a. n.a. 70 67 55 66 64,50

81 Foerster Siegfried 38 Kneippverein Porta M 75 1100 1 68 78 n.a. 72 68 57 69 65,50

82 Strahs Achim 68 M 45 1138 1 69 81 60 n.a. 69 n.a. 65 65,75

83 Müller Rudi 38 TUS Eidinghausen M 75 1070 1 72 n.a. n.a. 73 70 58 68 67,00

84 Kruse Michael 70 M 40 1151 1 n.a. 79 n.a. 71 65 56 n.a. 67,75

85 Hohmeier Heinrich 41 M 70 1087 1 n.a. 75 n.a. 67 66 n.a. 67 68,75

86 Weidner Sven 88 TV 01 Bohmte M 20 1117 1 1 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

87 Funken Jens 73 Tri-4-fun-SVKT M 40 1132 1 5 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

88 Wienold Jan-Christoph 91 Die Blaubarschbuben/ TuS Windheim M 20 1086 1 14 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

89 Frohwitter Lutz 63 TUS Eintracht Minden M 50 1143 1 16 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

90 Busse Ralf 70 Schnathorst M 40 1085 1 n.a. 21 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

91 Entorf Frank 74 M 35 1119 1 36 27 19 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

92 Schroeder Klaus 46 TV Löhne-Bahnhof e.V. M 65 1054 1 n.a. 32 24 32 n.a. n.a. n.a. k.W.

93 Rimpler Thomas 63 Team Erdinger Alkoholfrei M 50 1115 1 21 n.a. n.a. 41 34 n.a. n.a. k.W.

94 Funken Thomas 68 Die Kartenläufer M 45 1020 1 n.a. n.a. 31 35 n.a. n.a. 30 k.W.

95 Draeger Tim 81 M 30 1118 1 34 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

96 Hövelmeyer Marco 79 WAGO…Road Runners M 30 1062 1 n.a. 46 27 n.a. 30 n.a. n.a. k.W.

97 Altunyan Levon 86 M 20 1128 1 41 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.
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98 Bulk Janis 81 Bärisch Club M 30 1159 1 n.a. 41 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

99 Kadler Karl 63 M 50 1022 1 28 n.a. n.a. 55 n.a. n.a. n.a. k.W.

100 Höpker Niklas 95 M ja 1078 1 38 48 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

101 Meyer zu Kniendorf Henning 90 M 20 1091 1 n.a. 45 n.a. 49 38 n.a. n.a. k.W.

102 Brauns Stefan 68 BSG ABB-Minden M 45 1061 1 n.a. 53 39 42 n.a. n.a. n.a. k.W.

103 Rohlfing Oliver 67 M 45 1009 1 n.a. n.a. n.a. 52 40 n.a. n.a. k.W.

104 Göring Reiner 58 LT Petershagen M 55 1168 1 n.a. n.a. n.a. 50 47 n.a. 54 k.W.

105 Ronnenberg Bernd 65 SV Frille Wietersheim M 45 1136 1 n.a. n.a. 52 n.a. n.a. 52 n.a. k.W.

106 Sievers Horst 40 VFL Bückeburg M 70 1023 1 73 84 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

107 Hähnel Torsten 72 M 40 1053 1 n.a. n.a. n.a. 58 50 n.a. n.a. k.W.

108 Aka Arno 50 LT Petershagen M 60 1060 1 54 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

109 Peixoto-Gonzales Jesus 65 Bad Oeynhausen M 45 1039 1 48 66 n.a. n.a. n.a. 54 n.a. k.W.

110 Biewers Mario 72 Laufsport Andreas M 40 1112 1 n.a. n.a. n.a. n.a. 57 n.a. n.a. k.W.

111 Stobbe Dominik 87 M 20 1089 1 57 65 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

112 Jansen Helmut 60 M 50 1036 1 n.a. n.a. n.a. 68 64 n.a. n.a. k.W.

113 Petersen Thomas 65 M 45 1058 1 70 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

114 Helbig Tobias 84 M 20 1043 1 71 83 n.a. 69 n.a. n.a. n.a. k.W.

115 Schling Wilhelm 62 M 50 1122 1 n.a. 82 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

116 König Andy 78 TUS Eintracht Minden M 35 1002 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

117 Wiele Thomas 69 SV Warmsen M 40 1026 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

118 Brinkmann Vincent 91 M 20 1165 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.
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10 km Frauen 10 km - Gesamtwertung – Endstand
1. Lauf 2. Lauf 3. Lauf 4. Lauf 5. Lauf 6. Lauf 7. Lauf

Werste Pr.Old. Lübbecke Espelkamp Minden Porta Westfalica Wasserstraße

Nr. Name Vorname JG Verein G AK S Platz Platz Platz Platz Platz Platz Platz Pl.-Z.
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1 Hesse Sarah 83 TUS Eintracht Minden W 30 1055 1 1 1 n.a. 1 1 n.a. n.a. 1,00

2 Zierenberg Yvonne 74 TUS Eintracht Minden W 35 1166 1 2 4 2 3 n.a. 2 1 1,75

3 Marscheider Monika 61 ATSV Espelkamp W 50 1090 1 n.a. 2 1 2 2 n.a. n.a. 1,75

4 Heiden Claudia 75 TUS Freya Friedewalde W 35 1010 1 n.a. 3 3 4 3 1 n.a. 2,50

5 Kaminski Conny 69 W 40 1105 1 3 5 4 5 n.a. 4 3 3,50

6 Horstmann-BrüggemannMarion 58 Lübbecker Berglöwen W 55 1154 1 n.a. 6 n.a. 6 4 3 n.a. 4,75

7 Biermann Simone 67 Wiehen-Wölfe W 45 1152 1 n.a. 8 8 11 5 n.a. 4 6,25

8 Kornhardt-Haas Bettina 65 W 45 1034 1 5 n.a. 5 7 n.a. n.a. 8 6,25

9 Kirmiss Ariane 65 W 45 1109 1 9 30 n.a. 9 6 n.a. 2 6,50

10 Biastoch Simone 72 DLRG Rinteln W 40 1126 1 7 11 10 14 7 5 n.a. 7,25

11 Brandhorst Marion 70 Volksbank Mindener Land eG W 40 1110 1 20 10 11 n.a. 13 6 7 8,50

12 Steinmeyer Mandy 74 Hurricane Holsen SV W 35 1106 1 13 n.a. 9 n.a. 8 8 9 8,50

13 Krato Sandra 69 Frotheim W 40 1063 1 10 12 n.a. n.a. n.a. 7 5 8,50

14 Hartmann Melanie 76 TuS Stemwede W 35 1051 1 15 9 7 10 n.a. n.a. n.a. 10,25

15 Bolte Christiane 85 Mindener Drachenbootclub W 20 1021 1 21 22 22 17 9 11 6 10,75

16 Brandt Renate 58 SV Warmsen W 55 1059 1 23 13 13 13 10 10 11 11,00

17 Holle-Steinkamp Silvia 73 Lübbecker Berglöwen W 40 1142 1 18 16 n.a. 16 11 9 10 11,50

18 Reinecke Stefani 66 Tri-4-fun-SVKT W 45 1130 1 11 15 n.a. 12 12 n.a. n.a. 12,50

19 Oldenburg Birgit 69 SV Warmsen W 40 1066 1 16 14 20 15 14 14 12 13,50

20 Nather Desiree 84 TUS Eintracht Minden W 20 1013 1 12 24 14 8 n.a. n.a. n.a. 14,50

21 Birmingham Sonja 68 Hurricane Holsen SV W 45 1134 1 26 23 21 n.a. 17 12 13 15,75

22 Bothur Irina 76 W 35 1116 1 17 18 19 n.a. n.a. 13 15 15,75

23 Heidsiek Heike 65 Volksbank Mindener Land eG W 45 1065 1 19 20 16 n.a. 16 15 n.a. 16,50

24 Tafel Kirsten 76 Volksbank Mindener Land eG W 35 1038 1 22 26 15 18 20 n.a. 16 18,75

25 Heine Monika 65 W 45 1167 1 n.a. n.a. n.a. 19 22 17 18 19,00

26 Bolte Bärbel 56 TSV Rothenuffeln W 55 1102 1 29 25 23 21 18 n.a. 17 19,75

27 Senne Elke 64 LT Petershagen W 45 1005 1 27 21 18 n.a. n.a. n.a. 14 20,00

28 Helsberg Sabrina 89 OTSV Pr. Oldendorf W 20 1016 1 28 17 17 22 n.a. n.a. n.a. 21,00

29 Korbmacher Melanie 78 TUS Eintracht Minden W 35 1133 1 25 n.a. 25 n.a. 19 18 n.a. 21,75

29 Tausch Claudia 60 TG Werste W 50 1081 1 n.a. n.a. 26 23 n.a. 19 19 21,75

31 Kucharczyk Waltraud 51 LT Petershagen W 60 1099 1 35 33 27 25 24 20 20 22,25

32 Franzrahe Angelika 71 BSG Sparkasse Minden-Lübbecke W 40 1040 1 31 19 24 n.a. n.a. 16 n.a. 22,50

33 Kleine Vera 63 W 50 1077 1 33 n.a. n.a. 26 25 23 21 23,75

34 Söffker Christina 69 TUS Westfalia Uffeln W 40 1049 1 30 28 n.a. 20 21 n.a. n.a. 24,75

35 Wessler Karin 56 W 55 1027 1 36 31 n.a. 24 23 22 n.a. 25,00

36 Schröder Sabine 71 W 40 1007 1 38 n.a. 29 28 27 n.a. 22 26,50

37 Grimpo Petra 70 Lübbecker Berglöwen W 40 1096 1 34 32 n.a. n.a. 26 21 n.a. 28,25

38 Sebach Hanna 40 Weserpeser W 70 1125 1 37 34 28 27 n.a. n.a. n.a. 31,50

39 Peixoto-Gonzales Lea 95 TG Werste W ja 1082 1 4 7 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

40 Winkelmann Linda 92 W 20 1169 1 6 n.a. 6 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

41 Schmücker Ulla 60 LT Petershagen W 50 1083 1 8 n.a. 12 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

42 Diekmeier Stefanie 76 W 35 1121 1 14 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

43 Finkbeiner Dagmar 76 BSG Edeka W 35 1067 1 n.a. 19 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

44 Rimpler Cornelia 66 Team Erdinger Alkoholfrei W 45 1114 1 24 27 n.a. n.a. 15 n.a. n.a. k.W.

45 Wenzel Susanne 66 W 45 1057 1 32 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

46 Gaul Diane 66 TG Werste W 45 1029 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

47 Hähnel Maureen 74 W 35 1056 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

48 Müller Tabea 91 BSV 1929 Herford W 20 1098 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

49 Gaul Nevin 94 TG Werste W ja 1144 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.
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AK Pl. Name Vorname JG Verein G AK SNr. Platz1 Zeit1 Platz2 Zeit2 Platz3 Zeit3 Platz4 Zeit4 Platz5 Zeit5 Platz6 Zeit6 Platz7 Zeit7

Mühlenkreis-Laufserie 2013
Endstand - Altersklassenwertung 10 km

Männer 2013 27. Mai. 14
1. Lauf in Werste 2. Lauf in Pr.Oldend. 3. Lauf in Lübbecke 4. Lauf in Espelkamp 5. Lauf in Minden 6. Lauf in Porta 7. Lauf in Wasserstr.

Pl.-ziff.
Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit

Name Vorname JG Verein G AK Start-Nr.

M 20 1 Schröder Alexander 90 ATSV Espelkamp M 20 1071 2 34:52 2 00:44:30 1 00:32:00 n.a. n.a. 1 0:34:20 1 n.a. n.a. 1,25

2 Peixoto-Gonzales Philipp 92 TG Werste M 20 1032 3 39:32 3 00:50:46 2 00:39:05 n.a. n.a. n.a. n.a. 2 2 41:49:00 2,25

3 Braun Peter 84 M 20 1006 10 51:50 6 01:00:30 3 00:40:33 3 00:45:54 2 0:43:38 n.a. n.a. 4 46:30:00 3,00

4 Helbig Florian 84 TUS Eintracht Minden M 20 1030 5 45:37 n.a. n.a. 4 00:41:48 1 00:44:12 3 0:43:50 4 n.a. n.a. 3,00

5 Ruhe Daniel 84 M 20 1045 7 46:53 4 00:58:38 5 00:44:05 2 00:45:47 4 0:45:59 5 3 43:56:00 3,25

6 Warkentin Daniel 85 M 20 1093 6 45:57 5 00:59:09 n.a. n.a. n.a. n.a. 5 0:47:44 3 1 41:06:00 3,50

7 Nedzi Dennis 84 TV Löhne-Bahnhof e.V. M 20 1161 9 50:38 7 01:00:36 6 00:44:07 4 00:46:17 n.a. n.a. n.a. n.a. 5 46:47:00 5,50

8 Weidner Sven 88 TV 01 Bohmte M 20 1117 1 34:40 1 00:44:08 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

9 Wienold Jan-Christoph 91 Sie Blaubarschbuben/ TuS Windheim M 20 1086 4 42:32 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

10 Meyer zu Kniendorf Henning 90 M 20 1091 n.a. n.a. 8 01:00:39 n.a. n.a. 5 00:52:08 6 0:50:55 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

11 Altunyan Levon 86 M 20 1128 8 50:05 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

12 Helbig Tobias 84 M 20 1043 12 1:06:04 10 01:28:39 n.a. n.a. 6 01:01:07 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

13 Stobbe Dominik 87 M 20 1089 11 55:47 9 01:09:46 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

14 Brinkmann Vincent 91 M 20 1165 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

M 30 1 Kalinski Sebastian 82 TG Werste M 30 1137 1 35:55 1 00:46:32 n.a. n.a. 1 00:37:03 1 0:36:59 n.a. n.a. n.a. n.a. 1,00

2 Nolte Nils 83 Tri-4-Fun SVKT M 30 1139 2 38:00 2 00:48:58 1 00:35:20 n.a. n.a. n.a. n.a. 1 n.a. n.a. 1,50

3 Wachs Oliver 80 Tri-4-Fun SVKT M 30 1103 3 38:53 3 00:50:26 2 00:36:23 2 00:39:30 2 0:38:42 n.a. n.a. 1 38:45:00 1,75

4 Gerdsmeier Sven 79 Moorläufer M 30 1160 n.a. n.a. 6 01:01:30 3 00:43:45 3 00:45:39 3 0:44:05 2 2 42:53:00 2,50

5 Denecke Sebastian 82 Weserpeser M 30 1108 5 57:41 n.a. n.a. n.a. n.a. 4 00:54:54 5 0:53:34 n.a. n.a. 3 55:36:00 4,25

6 Gerkensmeier Stefan 79 M 30 1164 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 5 01:01:19 6 1:02:04 3 4 01:00:58 4,50

7 Draeger Tim 81 M 30 1118 4 48:09 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

8 Bulk Janis 81 Bärisch Club M 30 1159 n.a. n.a. 4 01:00:04 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

9 Hövelmeyer Marco 79 M 30 1062 n.a. n.a. 5 01:00:41 4 00:43:58 n.a. n.a. 4 0:47:35 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

M 35 1 Maschmeyer Sebastian 78 SC Herringhausen M 35 1162 n.a. n.a. 1 00:47:17 1 00:34:09 1 00:36:15 n.a. n.a. n.a. n.a. 1 34:57:00 1,00

2 Läufer Björn 78 TSV 05 Treis M 35 1052 1 41:00 2 00:49:39 n.a. n.a. 2 00:39:39 1 0:39:13 1 n.a. n.a. 1,25

3 Hartmann Michael 75 TuS Stemwede M 35 1050 3 46:04 4 00:56:58 3 00:41:20 3 00:41:08 2 0:40:53 2 n.a. n.a. 2,50

4 Henke Heiko 74 M 35 1124 2 41:35 3 00:53:55 2 00:39:45 n.a. n.a. 3 0:43:21 n.a. n.a. n.a. n.a. 2,50

5 Drensler Jörn 74 Volksbank Mindener Land eG M 35 1068 5 46:52 6 00:59:20 5 00:45:17 5 00:45:40 5 0:47:00 3 2 44:19:00 3,75

6 Peters Kai-Uwe 76 Tri-4-Fun SVKT M 35 1120 4 46:24 7 00:59:49 6 00:46:37 4 00:44:51 4 0:44:02 n.a. n.a. 3 46:57:00 3,75

7 Brinkmann Axel 75 M 35 1000 n.a. n.a. 8 01:15:49 7 00:56:15 6 00:59:31 6 0:58:14 n.a. n.a. 4 56:08:00 5,75

8 Entorf Frank 74 M 35 1119 6 48:31 5 00:58:16 4 00:41:36 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

9 König Andy 78 TUS Eintracht Minden M 35 1002 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

M 40 1 Hanns Michael 69 TG Werste M 40 1127 2 42:50 n.a. n.a. n.a. n.a. 1 00:43:00 1 0:42:24 1 1 42:11:00 1,00

2 Möllenberg Andreas 69 Lübbecker Berglöwen M 40 1158 n.a. n.a. 2 00:57:33 n.a. n.a. 3 00:45:48 2 0:45:18 2 2 43:27:00 2,00

3 Oetting Thomas 71 M 40 1076 3 46:52 4 00:58:48 n.a. n.a. 2 00:45:41 n.a. n.a. 3 3 44:02:00 2,75

4 Schröder Thomas 72 TG Werste M 40 1092 4 49:28 6 01:03:50 1 00:45:25 n.a. n.a. 3 0:46:41 5 5 46:27:00 3,25

5 Kurre Gaylord 69 TuS Lahde/Quetzen M 40 1031 n.a. n.a. 3 00:58:35 n.a. n.a. 4 00:49:06 n.a. n.a. 4 4 46:23:00 3,75

6 Friesen Peter 72 Tri-4-Fun SVKT M 40 1075 6 50:41 5 01:00:01 n.a. n.a. n.a. n.a. 4 0:48:59 6 n.a. n.a. 5,25

7 Reitmeier Lars 72 M 40 1163 n.a. n.a. n.a. n.a. 2 00:48:50 6 00:52:07 n.a. n.a. 7 8 51:33:00 5,75

8 Westermann Frank 70 LT Freya Friedewalde M 40 1011 5 50:27 7 01:06:32 n.a. n.a. 5 00:51:11 n.a. n.a. n.a. n.a. 7 50:21:00 6,00

8 Diedrich Ralf 71 M 40 1044 7 51:19 8 01:06:40 3 00:49:02 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 6 49:08:00 6,00

10 Kruse Michael 70 M 40 1151 n.a. n.a. 9 01:22:39 n.a. n.a. 8 01:02:11 7 1:00:38 8 n.a. n.a. 8,00

11 Busse Ralf 70 Schnathorst M 40 1085 n.a. n.a. 1 00:55:28 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

12 Funken Jens 73 Tri-4-Fun SVKT M 40 1132 1 37:17 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

13 Hähnel Torsten 72 M 40 1053 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 7 00:55:08 5 0:53:42 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

14 Biewers Mario 72 Laufsport Andreas M 40 1112 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 6 0:56:33 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

15 Wiele Thomas 69 SV Warmsen M 40 1026 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

0:43:26 

0:53:53 

0:55:49 

0:59:20 

0:54:42 

0:47:08 

0:55:52 

1:19:21 

0:48:44 

0:53:04 

0:59:21 

0:55:04 

0:56:38 

0:57:32 

0:59:36 

0:57:39 

1:02:20 

1:10:21 

1:22:23 
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M 45  1 Neidiger Oliver 66 TUS Eintracht Minden M 45 1111 1 35:57 1 00:46:09 1 00:33:27 1 00:36:25 n.a. n.a. 1 1 35:05:00 1,00

2 Bölke Jörg 66 TUS Eintracht Minden M 45 1129 2 38:56 3 00:50:31 2 00:36:29 2 00:39:51 1 0:38:15 n.a. n.a. n.a. n.a. 1,75

3 Drees Uli 67 TUS Eintracht Minden M 45 1140 3 39:21 2 00:50:29 3 00:36:54 3 00:40:25 n.a. n.a. 2 3 43:55:00 2,50

4 Hölscher Wilhelm 67 ATSV Espelkamp M 45 1149 n.a. n.a. 4 00:52:21 n.a. n.a. n.a. n.a. 2 0:40:12 4 2 39:50:00 3,00

5 Nottmeier Frank 66 M 45 1097 4 40:31 5 00:53:24 4 00:37:34 4 00:41:14 n.a. n.a. 3 n.a. n.a. 3,75

6 Krömer Andreas 66 LT Freya Friedewalde M 45 1008 5 44:46 6 00:54:44 5 00:39:39 5 00:42:50 3 0:42:31 5 n.a. n.a. 4,50

7 Biermann Wolfgang 66 Wiehen-Wölfe M 45 1153 n.a. n.a. 8 00:59:53 8 00:45:11 7 00:47:19 4 0:46:35 n.a. n.a. 4 46:10:00 5,75

8 Fetzko Alexander 68 M 45 1135 7 47:20 7 00:58:45 6 00:42:18 6 00:46:48 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 6,50

9 Niemann Jörg 65 TUS Minderheide M 45 1041 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 10 00:49:03 5 0:50:07 7 6 46:51:00 7,00

10 Müller Jost 67 M 45 1147 n.a. n.a. 9 01:03:21 n.a. n.a. 9 00:48:21 n.a. n.a. 6 5 46:39:00 7,25

11 Nierste Rüdiger 64 IT-Provide M 45 1123 8 49:40 11 01:05:37 11 00:47:15 n.a. n.a. n.a. n.a. 8 9 49:22:00 9,00

12 Dwilies Stefan 66 TUS Eisbergen M 45 1046 9 51:19 12 01:05:56 12 00:48:19 n.a. n.a. 7 0:52:07 9 13 51:19:00 9,25

13 Rethmeier Dieter 66 SV Warmsen M 45 1012 6 45:54 13 01:06:33 n.a. n.a. 13 00:51:15 n.a. n.a. 10 10 50:18:00 9,75

14 Klüter Michael 68 M 45 1048 11 51:45 n.a. n.a. 9 00:45:49 11 00:49:18 n.a. n.a. n.a. n.a. 8 49:08:00 9,75

15 Thunhorst Jörg 66 M 45 1028 12 55:05 19 01:24:22 13 00:49:23 15 00:55:16 11 0:55:04 13 11 50:51:00 11,75

16 Ulrichs Wolfgang 66 Lübbecker Berglöwen M 45 1095 n.a. n.a. 14 01:07:07 n.a. n.a. n.a. n.a. 8 0:52:15 11 15 52:02:00 12,00

17 Fuchs Norbert 66 Scheune Bierpohl M 45 1042 13 56:33 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 9 0:53:36 15 14 52:00:00 12,75

18 Sonntag Jens 65 TUS Lüdersfeld M 45 1080 n.a. n.a. 16 01:10:57 n.a. n.a. n.a. n.a. 10 0:54:16 14 12 51:05:00 13,00

19 Dullweber Martin 67 M 45 1035 15 58:07 18 01:12:55 n.a. n.a. 17 01:00:33 12 0:57:11 n.a. n.a. 16 53:36:00 15,00

20 Brandhorst Axel 64 Knights of Kolben M 45 1015 n.a. n.a. 17 01:11:49 16 00:54:24 n.a. n.a. n.a. n.a. 12 17 54:29:00 15,50

20 Schelp Torsten 65 Die Kartenläufer M 45 1018 14 57:18 n.a. n.a. 15 00:52:40 16 00:58:53 n.a. n.a. 17 n.a. n.a. 15,50

22 Strahs Achim 68 M 45 1138 16 1:05:02 20 01:26:00 17 00:59:20 n.a. n.a. 13 1:07:55 n.a. n.a. 18 01:00:26 16,00

23 Funken Thomas 68 Die Kartenläufer M 45 1020 n.a. n.a. n.a. n.a. 7 00:44:48 8 00:47:48 n.a. n.a. n.a. n.a. 7 46:55:00 k.W.

24 Rohlfing Oliver 67 M 45 1009 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 14 00:53:19 6 0:51:31 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

25 Brauns Stefan 68 BSG ABB-Minden M 45 1061 n.a. n.a. 10 01:05:17 10 00:46:49 12 00:50:55 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

26 Peixoto-Gonzales Jesus 65 Bad Oeynhausen M 45 1039 10 51:21 15 01:10:04 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 18 n.a. n.a. k.W.

27 Ronnenberg Bernd 65 SV Frille-Wietersheim M 45 1136 n.a. n.a. n.a. n.a. 14 00:51:36 n.a. n.a. n.a. n.a. 16 n.a. n.a. k.W.

28 Petersen Thomas 65 M 45 1058 17 1:05:10 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

M 50  1 Tenter Detlev 63 le loup bünde M 50 1145 n.a. n.a. 1 00:51:29 1 00:36:47 1 00:40:28 1 0:42:01 2 1 40:45:00 1,00

2 Köster Winfried 59 ATSV Espelkamp M 50 1156 n.a. n.a. 2 00:54:38 2 00:39:30 n.a. n.a. 2 0:42:04 n.a. n.a. 2 41:27:00 2,00

3 Stockmann Ulrich 61 ATSV Espelkamp M 50 1157 n.a. n.a. 3 00:55:19 3 00:40:52 n.a. n.a. 3 0:44:46 1 3 42:03:00 2,50

4 Bergner Uwe 62 LT Freya Friedewalde M 50 1074 4 46:02 5 00:57:16 n.a. n.a. 2 00:44:38 n.a. n.a. 3 7 47:05:00 3,50

5 Schulte Achim 63 TUS Eintracht Minden M 50 1073 3 46:01 4 00:56:27 4 00:42:28 4 00:46:16 4 0:46:05 n.a. n.a. 5 45:42:00 3,75

6 Brinkmann Bernd 63 M 50 1148 n.a. n.a. 6 00:58:47 5 00:43:28 3 00:46:04 5 0:46:23 4 n.a. n.a. 4,25

7 Meier-Pechstein Jörg 59 LT Petershagen M 50 1025 6 47:19 8 01:00:10 n.a. n.a. 5 00:47:20 6 0:47:28 5 4 45:00:00 5,00

8 Holle Jörg 63 ATSV Espelkamp M 50 1107 7 48:30 7 00:59:51 n.a. n.a. n.a. n.a. 7 0:47:56 6 6 47:00:00 6,50

9 Frobieter Fred 60 TUS Kleinenbremen M 50 1146 n.a. n.a. 9 01:03:41 6 00:45:35 7 00:51:19 9 0:51:28 7 8 48:28:00 7,00

10 Netzeband Ulf 60 SVKT 07 M 50 1047 n.a. n.a. n.a. n.a. 7 00:49:05 8 00:53:59 12 0:58:27 8 9 51:20:00 8,00

11 Röse Heinz 60 LT Petershagen M 50 1004 8 52:30 10 01:09:09 8 00:50:13 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 10 51:39:00 9,00

12 Alsdorf Andreas 59 MTV Minden M 50 1104 n.a. n.a. n.a. n.a. 9 00:52:45 10 00:55:36 11 0:56:17 9 11 52:47:00 9,75

13 Kaiser Stefan 63 Knights of Kolben M 50 1019 9 55:55 11 01:14:03 n.a. n.a. 11 00:56:38 10 0:54:14 n.a. n.a. 12 54:17:00 10,25

14 Frohwitter Lutz 63 TUS Eintracht Minden M 50 1143 1 43:21 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

15 Rimpler Thomas 63 Team Erdinger Alkoholfrei M 50 1115 2 45:52 n.a. n.a. n.a. n.a. 6 00:49:29 8 0:48:59 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

16 Kadler Karl 63 M 50 1022 5 46:50 n.a. n.a. n.a. n.a. 9 00:54:16 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

17 Schling Wilhelm 62 M 50 1122 n.a. n.a. 12 01:26:28 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

18 Jansen Helmut 60 M 50 1036 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 12 01:00:59 13 0:59:07 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

M 55 1 Pottschull Burkhard 56 Rothenuffeln M 55 1033 n.a. n.a. 1 00:58:41 1 00:42:34 1 00:45:25 1 0:44:41 2 2 43:44:00 1,00

2 Wallbaum Horst 55 M 55 1001 1 44:21 n.a. n.a. n.a. n.a. 2 00:45:29 2 0:45:15 1 1 43:23:00 1,25

3 Koerlings Jürgen 55 WAGO…Road Runners M 55 1094 2 54:18 2 01:08:58 2 00:50:22 n.a. n.a. 4 0:52:27 n.a. n.a. 4 52:46:00 2,50

4 Horn Sigurd 56 SG Schamerloh M 55 1088 n.a. n.a. 4 01:14:25 3 00:52:15 3 00:51:16 3 0:49:24 3 3 48:42:00 3,00

5 Bolte Frank 56 TSV Rothenuffeln M 55 1101 3 56:41 3 01:13:04 4 00:54:12 6 00:58:08 7 0:57:41 n.a. n.a. 8 58:59:00 4,00

6 Kauven Hermann 57 Weserpeser M 55 1079 4 57:42 n.a. n.a. n.a. n.a. 5 00:54:49 6 0:57:31 n.a. n.a. 6 55:02:00 5,25

7 Berkau Lothar 58 M 55 1024 5 58:40 n.a. n.a. n.a. n.a. 7 00:58:46 8 0:58:31 n.a. n.a. 7 57:57:00 6,75

8 Göring Reiner 58 LT Petershagen M 55 1168 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 4 00:52:16 5 0:52:58 n.a. n.a. 5 53:02:00 k.W.

0:44:35 

0:49:05 

0:51:50 

0:50:56 

0:55:11 

1:00:33 

1:00:24 

1:02:13 

1:04:41 

1:04:50 

1:07:58 

1:05:37 

1:09:13 

1:09:09 

1:06:26 

1:13:40 

1:14:37 

1:11:09 

0:53:36 

1:14:37 

0:56:41 

0:57:04 

0:57:31 

0:59:19 

1:01:55 

1:06:59 

1:09:26 

0:56:15 

0:54:47 

1:03:07 
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M 60 1 Bartoschek Bernd 52 M 60 1069 1 45:16 1 00:53:59 n.a. n.a. 1 00:44:44 n.a. n.a. 1 1 42:24:00 1,00

2 Heymann Dietmund 51 M 60 1141 2 50:45 2 01:02:34 1 00:44:14 2 00:48:41 1 0:47:45 n.a. n.a. n.a. n.a. 1,50

3 Schmidt Ernst 49 SV Todtenhausen M 60 1150 n.a. n.a. 3 01:07:09 2 00:47:43 n.a. n.a. 2 0:51:57 2 2 50:25:00 2,00

4 Kucharczyk Bernhard 49 LT Petershagen M 60 1084 4 56:35 4 01:11:08 3 00:52:16 n.a. n.a. 3 0:56:09 3 3 53:17:00 3,00

5 Aka Arno 50 LT Petershagen M 60 1060 3 54:09 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

M 65 1 Graupner Rüdiger 48 M 65 1014 1 48:33 3 01:11:48 2 00:45:07 1 00:46:43 1 0:46:36 1 n.a. n.a. 1,00

2 Schnake Gerd 46 Hurricane Holsen SV M 65 1113 2 51:32 2 01:05:30 3 00:47:36 3 00:52:43 2 0:52:50 n.a. n.a. 1 49:47:00 1,75

3 Schroeder Klaus 46 TV Löhne Bahnhof e.V. M 65 1054 n.a. n.a. 1 00:58:46 1 00:43:14 2 00:47:16 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

M 70 1 Krug Eike 41 SC Oberbecksen M 70 1003 1 57:01 1 01:11:09 1 00:51:04 1 00:53:47 1 0:54:11 1 1 53:54:00 1,00

2 Hohmeier Heinrich 41 M 70 1087 n.a. n.a. 2 01:14:15 n.a. n.a. 2 01:00:42 2 1:00:49 n.a. n.a. 2 01:02:44 2,00

3 Sievers Horst 40 VFL Bückeburg M 70 1023 2 1:11:58 3 01:29:06 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

M75 1 Pörtner Dietmar 37 TV Löhne Bahnhof e.V. M 75 1170 1 53:15 1 01:06:16 1 00:48:24 1 00:51:46 1 0:52:04 1 1 50:31:00 1,00

2 Foerster Siegfried 38 Kneippverein Porta M 75 1100 2 1:03:39 2 01:21:35 n.a. n.a. 2 01:07:00 2 1:05:27 2 2 01:03:12 2,00

3 Müller Rudi 38 TUS Eidinghausen M 75 1070 3 1:07:19 n.a. n.a. n.a. n.a. 3 01:10:44 3 1:08:07 3 3 01:04:20 3,00

MJB 1 Bröer Rouven 96 M jb 1155 n.a. n.a. 1 00:57:51 1 00:40:34 1 00:45:46 1 0:44:36 1 n.a. n.a. 1,00

MJA 1 Schmalhorst Bence 94 ATSV Espelkamp M ja 1064 n.a. n.a. 1 00:49:49 1 00:34:13 1 00:39:06 n.a. n.a. n.a. n.a. 1 39:27:00 1,00

2 Höpker Niklas 95 TuS Windheim M ja 1078 1 49:07 2 01:02:23 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

Mühlenkreis-Laufserie 2013
Endstand - Altersklassenwertung 10 km

Frauen 2013 27.05.2014

Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit
AK Nr Name V-Name JG Verein G AK

W 20 1 Bolte Christiane 85 Mindener Drachenbootclub W 20 1021 3 54:09 2 01:11:28 4 00:52:54 2 00:55:48 1 0:52:42 1 1 50:16:00 1,25

2 Nather Desiree 84 TUS Eintracht Minden W 20 1013 2 52:16 3 01:11:49 2 00:50:16 1 00:50:23 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 2,00

3 Helsberg Sabrina 89 OTSV Pr. Oldendorf W 20 1016 4 56:26 1 01:10:00 3 00:51:07 3 01:01:12 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 2,75

4 Winkelmann Linda 92 W 20 1169 1 50:14 n.a. n.a. 1 00:47:11 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

5 Müller Tabea 91 BSV 1929 Herford W 20 1098 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

W 30 1 Hesse Sarah 83 TUS Eintracht Minden W 30 1055 1 41:29 1 00:53:37 n.a. n.a. 1 00:41:24 1 0:40:54 n.a. n.a. n.a. n.a. 1,00

W 35 1 Zierenberg Yvonne 74 TUS Eintracht Minden W 35 1166 1 46:26 2 00:59:33 1 00:42:20 1 00:45:23 n.a. n.a. 2 1 43:55:00 1,00

 2 Heiden Claudia 75 TUS Freya Friedewalde W 35 1010 n.a. n.a. 1 00:58:59 2 00:43:11 2 00:46:53 1 0:47:37 1 n.a. n.a. 1,25

3 Steinmeyer Mandy 74 Hurricane Holsen SV W 35 1106 2 52:23 n.a. n.a. 4 00:48:33 n.a. n.a. 2 0:52:10 3 2 51:27:00 2,25

4 Hartmann Melanie 76 TuS Stemwede W 35 1051 4 53:04 3 01:05:35 3 00:47:12 3 00:51:27 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 3,25

5 Bothur Irina 76 W 35 1116 5 53:34 4 01:10:03 6 00:51:31 n.a. n.a. n.a. n.a. 4 3 55:33:00 4,00

6 Tafel Kirsten 76 Volksbank Mindener Land eG W 35 1038 6 54:27 6 01:12:48 5 00:51:02 4 00:56:32 4 0:57:54 n.a. n.a. 4 57:08:00 4,25

7 Korbmacher Melanie 78 TUS Eintracht Minden W 35 1133 7 55:56 n.a. n.a. 7 00:54:07 n.a. n.a. 3 0:57:53 5 n.a. n.a. 5,50

8 Diekmeier Stefanie 76 W 35 1121 3 52:38 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

9 Finkbeiner Dagmar 76 BSG Edeka W 35 1067 n.a. n.a. 5 01:10:06 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

10 Hähnel Maureen 74 W 35 1056 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

W 40 1 Kaminski Conny 69 W 40 1105 1 47:45 1 01:00:02 1 00:44:17 1 00:48:32 n.a. n.a. 1 1 46:42:00 1,00

2 Biastoch Simone 72 DLRG Rinteln W 40 1126 2 50:41 3 01:07:34 2 00:48:34 2 00:53:08 1 0:51:47 2 n.a. n.a. 1,75

 3 Brandhorst Marion 70 Volksbank Mindener Land eG W 40 1110 6 54:04 2 01:07:24 3 00:49:20 n.a. n.a. 3 0:54:19 3 3 50:35:00 2,75

 4 Krato Sandra 69 Frotheim W 40 1063 3 51:38 4 01:08:01 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 4 2 50:00:00 3,25

5 Oldenburg Birgit 69 SV Warmsen W 40 1066 4 53:33 5 01:08:56 4 00:51:58 3 00:54:04 4 0:56:03 6 5 53:30:00 3,75

6 Holle-Steinkamp Silvia 73 Lübbecker Berglöwen W 40 1142 5 53:35 6 01:09:42 n.a. n.a. 4 00:55:37 2 0:53:34 5 4 52:38:00 3,75

7 Söffker Christina 69 TUS Westfalia Uffeln W 40 1049 7 56:48 7 01:13:37 n.a. n.a. 5 00:57:18 5 0:58:48 n.a. n.a. n.a. n.a. 6,00

8 Schröder Sabine 71 W 40 1007 10 1:10:35 n.a. n.a. 6 01:07:36 6 01:13:58 7 1:11:12 n.a. n.a. 6 01:07:44 6,25

9 Franzrahe Angelika 71 BSG Sparkasse Minden-Lübbecke W 40 1040 8 57:38 8 01:13:42 5 00:53:46 n.a. n.a. n.a. n.a. 7 n.a. n.a. 7,00

10 Grimpo Petra 70 Lübbecker Berglöwen W 40 1096 9 1:01:40 9 01:18:30 n.a. n.a. n.a. n.a. 6 1:04:17 8 n.a. n.a. 8,00

0:54:04 

1:04:11 

1:09:19 

0:57:55 

1:09:55 

1:05:01 

1:22:53 

1:27:12 

0:56:13 

1. Lauf
Werste

2. Lauf
Pr. Oldendorf

3. Lauf
Lübbecke

4. Lauf
Espelkamp

5. Lauf
Minden

6. Lauf
Porta

7. Lauf
Wasserstraße

Start
-Nr.

1:08:03 

0:57:27 

0:56:42 

1:05:10 

1:08:12 

1:16:05 

1:00:49 

1:03:35 

1:03:42 

1:04:27 

1:08:18 

1:05:24 

1:14:39 

1:18:36 
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W 45 1 Biermann Simone 67 Wiehen-Wölfe W 45 1152 n.a. n.a. 1 01:04:52 2 00:47:24 3 00:51:41 1 0:49:25 n.a. n.a. 2 49:33:00 1,50

2 Kornhardt-Haas Bettina 65 W 45 1034 1 50:03 n.a. n.a. 1 00:45:59 1 00:49:31 n.a. n.a. n.a. n.a. 3 51:17:00 1,50

3 Kirmiss Ariane 65 W 45 1109 2 51:29 7 01:14:02 n.a. n.a. 2 00:50:26 2 0:49:40 n.a. n.a. 1 46:17:00 1,75

4 Heidsiek Heike 65 Volksbank Mindener Land eG W 45 1065 4 54:00 3 01:10:18 3 00:51:03 n.a. n.a. 5 0:57:37 2 n.a. n.a. 3,00

5 Reinecke Stefani 66 Tri-4-Fun SVKT W 45 1130 3 51:54 2 01:09:18 n.a. n.a. 4 00:51:45 3 0:54:02 n.a. n.a. n.a. n.a. 3,00

6 Birmingham Sonja 68 Hurricane Holsen SV W 45 1134 6 56:23 5 01:11:44 5 00:52:04 n.a. n.a. 6 0:57:39 1 4 54:50:00 3,75

7 Senne Elke 64 LT Petershagen W 45 1005 7 56:25 4 01:11:02 4 00:51:15 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 5 55:30:00 5,00

8 Heine Monika 65 W 45 1167 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 5 00:57:12 7 0:59:32 3 6 58:28:00 5,25

9 Rimpler Cornelia 66 Team Erdinger Alkoholfrei W 45 1114 5 55:33 6 01:13:26 n.a. n.a. n.a. n.a. 4 0:57:04 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

10 Wenzel Susanne 66 W 45 1057 8 59:50 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

11 Gaul Diane 66 TG Werste W 45 1029 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

W 50 1 Marscheider Monika 61 ATSV Espelkamp W 50 1090 n.a. n.a. 1 00:58:49 1 00:42:11 1 00:44:28 1 0:43:51 n.a. n.a. n.a. n.a. 1,00

 2 Tausch Claudia 60 TG Werste W 50 1081 n.a. n.a. n.a. n.a. 3 00:59:57 2 01:01:17 n.a. n.a. 1 1 01:00:24 1,75

3 Kleine Vera 63 W 50 1077 2 1:01:20 n.a. n.a. n.a. n.a. 3 01:07:26 2 1:03:46 2 2 01:02:05 2,00

4 Schmücker Ulla 60 LT Petershagen W 50 1083 1 51:03 n.a. n.a. 2 00:49:41 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

W 55 1 Horstmann-Brüggemann Marion 58 Lübbecker Berglöwen W 55 1154 n.a. n.a. 1 01:02:58 n.a. n.a. 1 00:49:09 1 0:48:55 1 n.a. n.a. 1,00

 2 Brandt Renate 58 SV Warmsen W 55 1059 1 54:28 2 01:08:50 1 00:50:11 2 00:53:06 2 0:52:45 2 1 52:47:00 1,25

3 Bolte Bärbel 56 W 55 1102 2 56:40 3 01:12:17 2 00:53:32 3 00:58:07 3 0:57:41 n.a. n.a. 2 57:48:00 2,25

4 Wessler Karin 56 W 55 1027 3 1:04:08 4 01:17:52 n.a. n.a. 4 01:04:04 4 1:00:31 3 n.a. n.a. 3,50

W 60 1 Kucharczyk Waltraud 51 LT Petershagen W 60 1099 1 1:03:15 1 01:24:10 1 01:00:28 1 01:04:11 1 1:03:45 1 1 01:00:30 1,00

W 70 1 Sebach Hanna 40 Weserpeser W 70 1125 1 1:07:56 1 01:24:43 1 01:04:39 1 01:09:48 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 1,00

WJA 1 Peixoto-Gonzales Lea 95 TG Werste W ja 1082 1 48:16 1 01:03:46 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

W JB 2 Gaul Nevin 94 TG Werste W ja 1144 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

1:08:21 

1:08:10 

1:15:37 

1:16:48 

1:19:27 

1:00:38 

1:07:50 

1:18:49 

1:16:59 
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