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Mühlenkreis-Laufserie 2013
20 km Gesamtwertung 20 km

Endstand nach der 7. Veranstaltung am 26. Oktober
in Wasserstraße

20 km          20 km          20 km          20 km          20 km

2013 140511  1. Lauf 2. Lauf 3. Lauf 4. Lauf 5. Lauf 6. Lauf 7. Lauf

lfd. S Werste Pr.Old. Lübbecke Espelkamp Minden Porta Westfalica Wasserstraße

7 Nr Name Vorname JG Verein G AK St-Nr. Nr. Platz Platz Platz Platz Platz Platz Platz Pl.-Z.

M
än

ne
r

1 Schirrmacher Michael 63 TUS Eintracht Minden M 50 2044 2 n.a. 1 1 1 1 n.a. n.a. 1,00

2 Bretthauer Stephan 74 Volksbank Mindener Land eG M 35 2026 2 1 n.a. n.a. 2 2 1 1 1,25

3 Vogt Ronny 76 M 35 2053 2 2 2 n.a. 3 n.a. 2 n.a. 2,25

4 Bauer Alex 75 MontageBauer M 35 2028 2 5 3 n.a. n.a. n.a. 4 3 3,75

5 Berg Martin 68 Laufschule Porta M 45 2054 2 4 5 n.a. 5 5 n.a. 2 4,00

 5 Seemann Thorsten 74 Non-Stop-Ultra M 35 2036 2 7 6 3 n.a. 4 3 n.a. 4,00

7 Helsberg Michael 83 OTSV Pr. Oldendorf M 30 2006 2 8 n.a. 2 6 3 n.a. n.a. 4,75

8 Eikmeier Niklas 97 LAV Bünde / TG Ennigloh M ja 2039 2 6 n.a. 4 n.a. 10 5 11 6,25

9 Grewe Dennis 79 M 30 2012 2 9 8 7 7 6 8 9 7,00

10 Herrmann Dietmar 56 VFL Bückeburg M 55 2040 2 n.a. n.a. 11 10 8 6 4 7,00

11 Klöcker Frank 65 TV 01 Bohmte M 45 2029 2 11 4 n.a. 4 9 n.a. n.a. 7,00

12 Block Theodor 49 Laufschule Porta M 60 2056 2 10 9 9 8 11 n.a. 7 8,25

13 Beischer Thomas 80 M 30 2007 2 n.a. 10 8 9 7 n.a. n.a. 8,50

 14 Gansera Klaus 62 TUS Eintracht Minden M 50 2070 2 n.a. 13 10 12 n.a. 7 6 8,75

15 Mohme Niels 73 Weserpeser M 40 2008 2 19 n.a. 15 16 13 9 8 11,25

16 Klocke Torsten 67 M 45 2043 2 15 12 13 11 15 n.a. n.a. 12,75

17 Schumacher Jörg 80 M 30 2037 2 n.a. 20 n.a. 13 14 n.a. 5 13,00

18 Sivrikaya Daniel 72 Tigerrunner-Gehlenbeck M 40 2064 2 17 26 14 14 16 11 16 13,75

19 Rolfsmeier Achim 60 M 50 2021 2 14 14 12 n.a. 21 18 n.a. 14,50

20 Wischkony Bernd 65 LT Petershagen M 45 2062 2 16 n.a. n.a. 15 17 n.a. 10 14,50

21 Striewski Gerhard 53 SuS Phönix Bielefeld 09 e.V. M 60 2001 2 n.a. n.a. 18 17 19 10 15 15,00

 22 Springer Christian 66 VFB Gorspen-Vahlsen“Volleyball“ M 45 2075 2 n.a. 16 17 n.a. n.a. 16 13 15,50

23 Nolting Volker 66 Zahlmann Steuerberater Wirtschaftsprüfer M 45 2057 2 18 21 n.a. n.a. n.a. 12 12 15,75

24 Buck Gerhard 56 M 55 2047 2 27 23 19 19 n.a. 14 14 16,50

25 Winter Siegmar 66 M 45 2051 2 21 18 22 n.a. 18 15 n.a. 18,00

26 Heyn Hartmut 60 Crazy Runners Stemwede M 50 2000 2 22 24 20 18 25 17 n.a. 19,25

27 Hauptfleisch Rüdiger 65 Wago…Road Runners M 45 2041 2 24 25 23 21 27 21 17 20,50

28 Heidsiek Ralf 63 LT Freya Friedewalde M 50 2022 2 30 30 25 23 20 20 n.a. 22,00

29 Eberle Walter 50 VFL Herford M 60 2024 2 25 32 24 24 26 n.a. 18 22,75

30 Wessler Michael 57 M 55 2078 2 n.a. 28 n.a. 22 22 22 n.a. 23,50

31 Ehling Wernfried 47 TUS Eintracht Minden M 65 2035 2 23 22 26 n.a. n.a. 24 n.a. 23,75
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32 Muschalle Siegfried 40 TG Ennigloh M 70 2049 2 39 37 30 29 31 n.a. 21 27,75

33 Boberg Jürgen 50 TG Werste M 60 2015 2 n.a. 35 n.a. 26 30 n.a. 20 27,75

34 Radünz Christopher 85 M 20 2032 2 35 31 27 n.a. 29 n.a. n.a. 30,50

35 Depping Ulrich 61 HSG Hüllhorst M 50 2038 2 37 38 n.a. n.a. n.a. 26 22 30,75

36 Kresse Manfred 57 M 55 2010 2 38 34 28 27 35 n.a. n.a. 31,00

37 Horst Edgar 49 TV Löhne-Bahnhof e.V. M 60 2060 2 40 36 31 28 32 n.a. n.a. 31,75

38 Braedikow Andreas 67 VFB Gorspen-Vahlsen M 45 2052 2 41 n.a. 32 31 38 27 n.a. 32,00

39 Blumenthal Jörg 71 M 40 2068 2 n.a. 39 n.a. 30 37 25 n.a. 32,75

40 Kattelmann Michael 72 SSV Steinbrink M 40 2030 2 3 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

41 Meier Sebastian 75 M 35 2016 2 n.a. 11 5 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

42 Gerding Rainer 65 M 45 2013 2 12 7 6 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

43 Katzberg Daniel 83 TV Löhne-Bahnhof e.V. M 30 2003 2 13 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

44 Gosmann Klaus 64 M 45 2076 2 n.a. 17 16 n.a. n.a. 13 n.a. k.W.

45 Wotka Thomas 69 WAGO…Road Runners M 40 2046 2 20 15 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

46 Knappe Lucian 91 M 20 2014 2 26 n.a. n.a. n.a. 12 n.a. n.a. k.W.

47 Wolting Herbert 56 LT Petershagen M 55 2017 2 n.a. n.a. n.a. 20 23 19 n.a. k.W.

48 Blietz Stephan 66 BSG Edeka M 45 2031 2 n.a. 19 n.a. n.a. 24 n.a. n.a. k.W.

49 Feyerabend Dirk 69 M 40 2042 2 28 29 21 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

50 Wiebe Johann 66 M 45 2023 2 29 27 n.a. n.a. n.a. 23 n.a. k.W.

51 Toll Dirk 71 Tura Löhne Lauftreff M 40 2055 2 34 n.a. n.a. 25 28 n.a. n.a. k.W.

52 Wienstroth Markus 70 WAGO…Road Runners M 40 2059 2 32 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

53 Boeddeker Peter 58 Trail Team OWL M 55 2063 2 31 33 n.a. n.a. 33 n.a. n.a. k.W.

54 Sander Tobias 91 M 20 2072 2 n.a. n.a. 33 32 n.a. n.a. n.a. k.W.

55 Hübert Gennadij 85 M 20 2033 2 33 n.a. 29 n.a. 36 n.a. n.a. k.W.

56 Wulf Manfred 61 Die Sauna der Sinne M 50 2027 2 n.a. n.a. n.a. n.a. 34 n.a. 19 k.W.

57 Bost Oliver 65 TG Werste M 45 2061 2 36 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

58 Mombrei Thorsten 66 LAC Bünde M 45 2002 2 42 n.a. 34 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

59 Heidemann Michael 73 M 40 2005 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

60 Böger Marc-Oliver 77 M 35 2018 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

61 Lux Holger 70 M 40 2019 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

62 Kölling Jörg 67 VFL Mennighüffen M 45 2025 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

63 Oesterdickhoff Timo 86 M 20 2058 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

64 Potthoff Peter 69 SV Oldendorf M 40 2065 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

20 km Frauen 20 km - Gesamtwertung – Endstand
Nr. Name Vorname JG Verein G AK S Platz Platz Platz Platz Platz Platz Platz

F
ra

ue
n

1 Rösener Silke 69 TUS Eintracht Minden W 40 2073 2 n.a. n.a. 1 1 1 n.a. 1 1,00

2 Weise Sandra 79 ATSV Espelkamp W 30 2067 2 1 1 2 n.a. 2 1 n.a. 1,25

3 Wiedemann Ute 71 W 40 2045 2 2 2 3 n.a. 3 2 n.a. 2,25

4 Böhm Birgit 67 W 45 2020 2 3 n.a. 5 3 n.a. 3 n.a. 3,50

5 Geisler Gabriele 53 Weserpeser W 60 2004 2 4 7 8 4 8 6 2 4,00

6 Wiele Ilona 66 ATSV Espelkamp W 45 2066 2 n.a. 4 6 n.a. 6 4 n.a. 5,00

7 Pahmeyer Martina 67 DLRG Löhne W 45 2069 2 n.a. 5 7 5 n.a. 7 n.a. 6,00

8 Burmann Lena 88 Isenstedter Sport-Club W 20 2050 2 n.a. 6 9 n.a. 7 5 n.a. 6,75

9 Behrens Doris 70 TG Werste W 40 2077 2 n.a. n.a. n.a. 2 4 n.a. n.a. k.W.

10 Quadfasel Rita 62 Kajaak-Boom W 50 2074 2 n.a. 3 4 n.a. 5 n.a. n.a. k.W.
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AK Pl Name V-Name JG Verein G AK S-Nr. Platz1 Zeit1 Platz2 Zeit2 Platz3 Zeit3 Platz4 Zeit4 Platz5 Zeit5 Platz6 Zeit6 Platz7 Zeit7 PZ

Mühlenkreis-Laufserie 2013
Endstand - Altersklassenwertung 20 km

Männer 2013 27. Mai 14

Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit

AK Nr Name V-Name JG Verein G AK S-Nr.

M 20 1 Radünz Christopher 85 M 20 2032 3 1:54:28 1 01:46:03 1 01:15:05 n.a. n.a. 2 1:54:01 n.a. n.a. n.a. n.a. 1,75

2 Knappe Lucian 91 M 20 2014 1 1:41:31 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 1 1:36:04 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

3 Sander Tobias 91 M 20 2072 n.a. n.a. n.a. n.a. 3 01:24:26 1 02:34:46 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

4 Hübert Gennadij 85 M 20 2033 2 1:51:17 n.a. n.a. 2 01:22:04 n.a. n.a. 3 2:03:06 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

5 Oesterdickhoff Timo 86 M 20 2058 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

M 30 1 Helsberg Michael 83 OTSV Pr. Oldendorf M 30 2006 1 1:25:42 n.a. n.a. 1 00:58:04 1 01:31:34 1 1:27:44 n.a. n.a. n.a. n.a. 1,00

2 Grewe Dennis 79 TuS Eintracht Bielefeld M 30 2012 2 1:27:48 1 01:28:53 2 01:02:28 2 01:32:31 2 1:30:39 1 2 01:16:46 1,50

3 Beischer Thomas 80 M 30 2007 n.a. n.a. 2 01:29:35 3 01:03:06 3 01:34:10 3 1:32:21 n.a. n.a. n.a. n.a. 2,75

4 Schumacher Jörg 80 M 30 2037 n.a. n.a. 3 01:38:44 n.a. n.a. 4 01:38:59 4 1:37:27 n.a. n.a. 1 01:13:49 3,00

5 Katzberg Daniel 83 TV Löhne-Bahnhof e.V. M 30 2003 3 1:30:42 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

M 35 1 Bretthauer Stephan 74 Volksbank Mindener Land eG M 35 2026 1 1:16:36 n.a. n.a. n.a. n.a. 1 01:23:13 1 1:19:39 1 1 01:04:47 1,00

2 Vogt Ronny 76 M 35 2053 2 1:18:29 1 01:19:34 n.a. n.a. 2 01:26:20 n.a. n.a. 2 n.a. n.a. 1,75

3 Seemann Thorsten 74 Non-Stop-Ultra M 35 2036 4 1:24:44 3 01:28:16 1 00:59:49 n.a. n.a. 2 1:28:18 3 n.a. n.a. 2,25

4 Bauer Alex 75 MontageBauer M 35 2028 3 1:22:25 2 01:22:30 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 4 2 01:12:53 2,75

5 Meier Sebastian 75 RC Olympia Bünde M 35 2016 n.a. n.a. 4 01:30:47 2 01:01:19 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

6 Böger Marc-Oliver 77 M 35 2018 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

M 40 1 Mohme Niels 73 Weserpeser M 40 2008 3 1:34:29 n.a. n.a. 2 01:07:52 2 01:39:35 1 1:37:17 1 1 01:16:21 1,25

2 Sivrikaya Daniel 72 Tigerrunner-Gehlenbeck M 40 2064 2 1:34:07 2 01:41:33 1 01:06:19 1 01:39:06 2 1:38:56 2 2 01:23:01 1,50

3 Blumenthal Jörg 71 M 40 2068 n.a. n.a. 4 02:04:41 n.a. n.a. 4 02:30:25 4 2:18:12 3 n.a. n.a. 3,75

4 Kattelmann Michael 72 SSV Steinbrink M 40 2030 1 1:18:47 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

5 Wotka Thomas 69 WAGO…Road Runners M 40 2046 4 1:36:26 1 01:33:53 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

6 Feyerabend Dirk 69 M 40 2042 5 1:43:55 3 01:43:34 3 01:09:32 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

7 Toll Dirk 71 Tura Löhne Lauftreff M 40 2055 7 1:51:54 n.a. n.a. n.a. n.a. 3 01:56:56 3 1:53:19 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

8 Wienstroth Markus 70 WAGO…Road Runners M 40 2059 6 1:48:42 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

9 Heidemann Michael 73 M 40 2005 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

10 Lux Holger 70 M 40 2019 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

11 Potthoff Peter 69 SV Oldendorf M 40 2065 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

M 45  1 Berg Martin 68 Laufschule Porta M 45 2054 1 1:21:29 2 01:27:44 n.a. n.a. 2 01:31:28 1 1:29:53 n.a. n.a. 1 01:08:52 1,25

2 Klöcker Frank 65 TV 01 Bohmte M 45 2029 2 1:29:10 1 01:24:21 n.a. n.a. 1 01:31:01 2 1:33:18 n.a. n.a. n.a. n.a. 1,50

3 Klocke Torsten 67 M 45 2043 4 1:33:27 4 01:31:00 2 01:05:40 3 01:38:11 3 1:38:27 n.a. n.a. n.a. n.a. 3,00

4 Wischkony Bernd 65 LT Petershagen M 45 2062 5 1:33:31 n.a. n.a. n.a. n.a. 4 01:39:34 4 1:39:02 n.a. n.a. 2 01:17:33 3,75

5 Springer Christian 66 VFB Gorspen-Vahlsen“Volleyball“ M 45 2075 n.a. n.a. 5 01:36:13 4 01:08:11 n.a. n.a. n.a. n.a. 4 4 01:19:26 4,25

6 Nolting Volker 66 Zahlmann Steuerberater Wirtschaftsprüfer M 45 2057 6 1:34:28 9 01:39:03 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 1 3 01:18:40 4,75

7 Winter Siegmar 66 M 45 2051 7 1:37:18 7 01:37:21 5 01:10:26 n.a. n.a. 5 1:40:39 3 n.a. n.a. 5,00

8 Hauptfleisch Rüdiger 65 WAGO…Road Runners M 45 2041 8 1:39:20 10 01:40:33 6 01:12:15 5 01:48:51 7 1:50:35 5 5 01:26:15 5,25

9 Braedikow Andreas 67 VFB Gorspen-Vahlsen M 45 2052 11 2:12:12 n.a. n.a. 7 01:24:05 6 02:31:16 8 2:31:13 7 n.a. n.a. 7,00

10 Gerding Rainer 65 M 45 2013 3 1:30:18 3 01:28:51 1 01:02:16 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

11 Gosmann Klaus 64 M 45 2076 n.a. n.a. 6 01:36:15 3 01:07:57 n.a. n.a. n.a. n.a. 2 n.a. n.a. k.W.

12 Blietz Stephan 66 BSG Edeka M 45 2031 n.a. n.a. 8 01:37:26 n.a. n.a. n.a. n.a. 6 1:46:39 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

13 Wiebe Johann 66 M 45 2023 9 1:45:20 11 01:41:37 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 6 n.a. n.a. k.W.

14 Bost Oliver 65 Tri-4-Fun SVKT M 45 2061 10 1:55:14 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

15 Mombrei Thorsten 66 LAC Bünde M 45 2002 12 2:13:25 n.a. n.a. 8 01:32:41 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

16 Kölling Jörg 67 VFL Mennighüffen M 45 2025 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.
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M 50  1 Schirrmacher Michael 63 TUS Eintracht Minden M 50 2044 n.a. n.a. 1 01:18:45 1 00:54:02 1 01:21:33 1 1:18:18 n.a. n.a. n.a. n.a. 1,00

2 Gansera Klaus 62 TUS Eintracht Minden M 50 2070 n.a. n.a. 2 01:32:52 2 01:04:13 2 01:38:58 n.a. n.a. 1 1 01:14:30 1,50

3 Rolfsmeier Achim 60 M 50 2021 1 1:32:23 3 01:32:58 3 01:05:27 n.a. n.a. 3 1:43:31 3 n.a. n.a. 2,50

4 Heyn Hartmut 60 Crazy Runners Stemwede M 50 2000 2 1:38:08 4 01:39:42 4 01:09:07 3 01:42:53 4 1:47:17 2 n.a. n.a. 2,75

5 Heidsiek Ralf 63 LT Freya Friedewalde M 50 2022 3 1:46:36 5 01:44:32 5 01:13:13 4 01:49:25 2 1:43:10 4 n.a. n.a. 3,25

6 Depping Ulrich 61 HSG Hüllhorst M 50 2038 4 1:55:36 6 02:04:08 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 5 3 01:52:40 4,50

7 Wulf Manfred 61 Die Sauna der Sinne M 50 2027 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 5 2:01:54 n.a. n.a. 2 01:30:22 k.W.

M 55 1 Herrmann Dietmar 56 VFL Bückeburg M 55 2040 n.a. n.a. n.a. n.a. 1 01:05:05 1 01:34:44 1 1:33:14 1 1 01:13:32 1,00

2 Buck Gerhard 56 TuS Stemwede M 55 2047 1 1:42:11 1 01:39:24 2 01:08:50 2 01:43:08 n.a. n.a. 2 2 01:21:14 1,50

3 Wessler Michael 57 M 55 2078 n.a. n.a. 2 01:43:21 n.a. n.a. 4 01:48:54 2 1:44:03 4 n.a. n.a. 3,00

4 Kresse Manfred 57 M 55 2010 3 1:56:21 4 01:51:49 3 01:18:09 5 02:01:12 5 2:02:57 n.a. n.a. n.a. n.a. 3,75

5 Boeddeker Peter 58 Trail Team OWL M 55 2063 2 1:48:11 3 01:50:06 n.a. n.a. n.a. n.a. 4 2:01:35 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

6 Wolting Herbert 56 LT Petershagen M 55 2017 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 3 01:45:54 3 1:46:14 3 n.a. n.a. k.W.

M 60 1 Block Theodor 49 Laufschule Porta M 60 2056 1 1:28:32 1 01:29:14 1 01:03:24 1 01:32:52 1 1:35:18 n.a. n.a. 1 01:15:13 1,00

2 Striewski Gerhard 53 SuS Phönix Bielefeld 09 e.V. M 60 2001 n.a. n.a. n.a. n.a. 2 01:08:31 2 01:41:51 2 1:41:05 1 2 01:22:45 1,75

3 Eberle Walter 50 VFL Herford M 60 2024 2 1:39:38 2 01:49:28 3 01:12:45 3 01:50:50 3 1:48:47 n.a. n.a. 3 01:27:02 2,50

4 Boberg Jürgen 50 TG Werste M 60 2015 n.a. n.a. 3 01:53:55 n.a. n.a. 4 01:58:28 4 1:57:50 n.a. n.a. 4 01:34:18 3,75

5 Horst Edgar 49 TV Löhne-Bahnhof e.V. M 60 2060 3 1:58:48 4 01:57:02 4 01:23:03 5 02:03:45 5 2:01:00 n.a. n.a. n.a. n.a. 4,00

M65 1 Ehling Wernfried 47 TUS Eintracht Minden M 65 2035 1 1:38:28 1 01:39:13 1 01:13:29 n.a. n.a. n.a. n.a. 1 n.a. n.a. 1,00

M 70 1 Muschalle Siegfried 40 TG Ennigloh M 70 2049 1 1:58:38 1 01:57:26 1 01:22:24 1 02:05:25 1 2:00:13 n.a. n.a. 1 01:42:43 1,00

MJA 1 Eikmeier Niklas 97 LAV Bünde / TG Ennigloh M ja 2039 1 1:24:42 n.a. n.a. 1 01:00:46 n.a. n.a. 1 1:34:13 1 1 01:17:46 1,00

Mühlenkreis-Laufserie 2013
Endstand - Altersklassenwertung 20 km

Frauen
2013 27. Mai. 14

Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit

AK Nr. Name V-Name JG Verein G AK
W 20 1 Burmann Lena 88 Isenstedter Sport-Club W 20 2050 n.a. n.a. 1 02:11:59 1 01:35:47 n.a. n.a. 1 2:08:49 1 n.a. n.a. 1,00

W 30 1 Weise Sandra 79 ATSV Espelkamp W 30 2067 1 1:31:20 1 01:32:02 1 01:03:50 n.a. n.a. 1 1:39:08 1 n.a. n.a. 1,00

W 40 1 Rösener Silke 69 W 40 2073 n.a. n.a. n.a. n.a. 1 01:02:17 1 01:32:08 1 1:28:03 n.a. n.a. 1 01:14:43 1,00

2 Wiedemann Ute 71 W 40 2045 1 1:36:18 1 01:36:39 2 01:08:20 n.a. n.a. 2 1:48:21 1 n.a. n.a. 1,25

3 Behrens Doris 70 TG Werste W 40 2077 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 2 01:56:36 3 1:54:52 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

W 45 1 Böhm Birgit 67 TV 01 Bohmte W 45 2020 1 1:59:24 n.a. n.a. 1 01:16:47 1 01:58:32 n.a. n.a. 1 n.a. n.a. 1,00

2 Wiele Ilona 66 ATSV Espelkamp W 45 2066 n.a. n.a. 1 02:04:33 2 01:23:02 n.a. n.a. 1 2:02:31 2 n.a. n.a. 1,50

3 Pahmeyer Martina 67 DLRG Löhne W 45 2069 n.a. n.a. 2 02:11:23 3 01:34:13 2 02:22:00 n.a. n.a. 3 n.a. n.a. 2,50

W 50 1 Quadfasel Rita 62 Kajaak-Boom W 50 2074 n.a. n.a. 1 01:47:03 1 01:15:42 n.a. n.a. 1 2:02:19 n.a. n.a. n.a. n.a. k.W.

W 60 1 Geisler Gabriele 53 Weserpeser W 60 2004 1 2:14:18 1 02:14:59 1 01:35:42 1 02:17:43 1 2:16:32 1 2 01:44:38 1,00

1:16:42 

1:28:31 

1:27:09 

1:30:03 

1:55:30 

1:16:01 

1:24:49 

1:30:41 

1:29:51 

1:21:52 

1:36:50 

1:15:05 

1. Lauf
Werste

2. Lauf
Pr. Oldendorf

3. Lauf
Lübbecke

4. Lauf
Espelkamp

5. Lauf
Minden

6. Lauf
Porta

7. Lauf
Wasserstraße Pl.-

ziff.
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